
2022年度第1回強化合宿（9月）案内要項

１．主　催 一般社団法人日本ろう空手道協会　強化委員会

２．期　日 令和４年９月17日（土）〜９月18日（日）

３．会　場 和光市総合体育館　埼玉県和光市広沢3-1(TEL 048-462-0107)
http://ppp.seika-spc.co.jp/wako/2022/07/15/post-3636/（HP)

４．宿泊先 東横INN和光市駅前　※朝食付き
〒351-0112  埼玉県和光市丸山台1-10-7　TEL 048-466-1045

５．参加費 なし

６．申込方法 （１）参加申込書をPDF化し、メールにて提出すること
　　　〆切　9月10日（土）まで
（２）参加申込書の原本を当日持参すること。

※未成年の方は、参加承諾書も提出すること。

※不参加の方は、理由書も提出すること。

６．携行品 道衣（形、組手両方持っている選手は両方）、組手防具一式（WKF認定） 、検温・体
調チェックシート、保険証、筆記用具、障害手帳、印鑑、常備薬、動きやすい服装、

交通関連書類（領収書など）、その他宿泊に必要なもの

７．連絡事項 ・稽古中の飲み物はポカリスエットと水を用意する。

・宿泊はこちらで手配する。

・現地までの往復交通は「交通について」を熟読の上、各自手配。

・9/17(土）の昼食・夕食、9/18（日）の昼食は各自で用意。
・合宿スケジュールは別紙参照すること。

・体調チェックシートにコンディションなど必要事項を記入し、当日提出すること。

　今回は9/5（12日前）より記入してください。

８．提出先 jdka-kyoka@ml.jfd.or.jp（強化委員会）

以上


